
PERFILEPIDEMIOLÓGICOY
SOCIODEMOGRÁFICODE LA CLIENTELA

ATENDIDAEN LOS PROGRAMASDE TRATAMIENTODE

SALUDMENTALDE ADULTOS

Año Fiscal 2008-2009



Programas de Salud Mental de Adultos

Nivel de Cuidado
Clientela

Atendida
MASCULINO FEMENINO

TASA DE

RETENCIÓN

CentrosPsicosociales 196 150 46 89.29 

Programade Hogares 1,379 841 538 94.5

ProgramasAmbulatorios 14,549 6,314 8,235 67.78

Hospitalización 1,749 1,083 666 97.83

Total 17,873 8,388 9,485 87.35
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Clientela Atendida

8,674 

3,837 

1,685 

161 73 119 

1,754 1,887 

1,252 

61 29 63 
-

1,000 

2,000 

3,000 

4,000 

5,000 

6,000 

7,000 

8,000 

9,000 

10,000 

Centro de Salud 
Mental de San 

Patricio

Centro de Salud 
Mental de Moca

Centro de Salud 
Mental de Mayaguez 

Centro de Salud 
Mental de Vieques

Servicios 
Transicionales de 

Cayey

Servicios 
Transicionales de 

Ponce 

C
a

n
ti
d

a
d

 d
e

 p
a

rt
ic

ip
a

n
te

s

Clientela atendida en los programas de tratamiento ambulatorio 
de Salud Mental en el Año Fiscal 2008-2009

Atendidos 

Admitidos 



Clientela Atendida
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Tasasde Retencióny de Finalización
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Características Demográficas

De la clientela atendida en

todoslosprogramasde salud

mentalde adultosduranteel

AF 2008-2009, 47.9% eran

varones,mientrasque 52.1%

eranmujeres.52.1%

47.9% 

Distribución por sexo de la clientela 
atendida en los Programas  de Tratamiento 
Ambulatorio de Salud Mental de Adultos

Año Fiscal 2008-2009

FEMENINO
MASCULINO

Fuentede Información:

Perfilesde Admisionregistradosen 

el SistemaElectrónicoEstadísticode 

ASSMCA

AñoFiscal 2008-2009



Características Demográficas

Entrelas mujeres,el 87.7% seencuentraentrelos21 a 64 años,7% tiene65 a 74 añosy 3.7% tieneentre75

añoso más. Solamente1.6% de lasmujeresteníade 18 a 20 años.

Entreloshombres,89.4% seencuentraentrelos21 a 64 años,6.1% tienede 65 a 74 años,2.1% tiene 75 años

o másy 2.5% tieneentre18 y 20 Años.
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Clientelaatendidapor los Programasde Tratamientode SaludMental por
Edadagrupaday Sexoduranteel Año Fiscal 2008-2009
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Características Demográficas

Entrelas mujeresatendidasen los programasde SaludMental29.7% sereportó casadao en uniónconsensual,mientrasque 24.2% de los

varonessereporta igual.

Cercade untercio(33.2%) de lasmujeressereportanuncacasada. Másde la mitadde losvaronessereportanasí.

Unade cada cincomujeres(20.2%) sereportanseparadaso divorciadas,mientrasqueentrelosvaronesestaproporciónesde 12.7%.

Entrelasmujereshay másviudas(7.6%) queentreloshombres(1.5%).
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Estado Marital por Sexode la clientelaatendidaen los Programasde Tratamientode 
SaludMental duranteel Año Fiscal 2008-2009

NUNCA CASADO

CASADO(A)

DIVORCIADO(A)

UNIÓN CONSENSUAL

SEPARADO(A)

VIUDO(A)

Cercade 2.5% de lasmujeresy 2.9% de los hombres no informósuestadomarital



Características Demográficas

EMBARAZADA SIN HIJOS 
DEPENDIENTES

1.7%
EMBARAZADAS CON HIJOS 

DEPENDIENTES
2.5%

FEMINA SIN HIJOS 
DEPENDIENTES

49.1%

FEMINA CON HIJOS 
DEPENDIENTES

46.7%

Féminacon hijos dependientesentre la clientelaatendidaen los Programas
de Tratamientode SaludMental en el 

Año Fiscal 2008-2009



Características Demográficas
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Características Demográficas
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Arreglo de Vivienda por Sexo de la Clientela dada de alta de los Programas de 
Tratamiento de Salud Mental durante el Año Fiscal 2008-2009

PROPIA

FAMILIARES o AMIGOS

HOGARES

INSTITUCIONES RESIDENCIALES

SIN HOGAR (DEAMBULANTE)

INSTITUCIÓN CORRECCIONAL

Nota: 3.7% de lasmujeresy 6.7% de los hombres noinformósucondición



Seguro de Salud

De las mujeresatendidasen todoslosprogramasde SaludMental,91.6% teníanalgunacubiertamédica,sea

provistapor el gobiernomediantela Reformade Saludo privada. Entrelos hombres,esta proporciónes de

83.2%.

Unaproporciónmayorde varones(12.7%) quede mujeres(6.1%) noteníaningunacubiertamédica.

Enambossexos,la mayorparte de losclientesatendidos,poseela cubiertaprovistapor el gobiernomediantela

Reformade Salud.
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Seguro de Salud por Sexo de la Clientela Adulta Atendida en los Programas de 
Tratamiento de Salud Mental durante el Año Fiscal 2008-2009

NO TIENE PRIVADO REFORMA MEDICARE



Escolaridad

De la clientelafemeninadada de alta en todoslosprogramasde saludmentalduranteel AF2008-2009, 54.2% poseeal menos

Diplomade EscuelaSuperior.

Entreloshombres,45.4% poseeal menosDiplomade EscuelaSuperior.

18.0% de lasmujeresposeenestudiospost-secundarios,mientrasque11.3% de loshombresposeenestudiospost-secundarios.
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Escolaridadpor sexode la clientelaadulta dada de alta de los Programasde 
Tratamientode SaludMental duranteel año fiscal 2008-2009

Menos de 1 Año/ Ninguna

K-6

7mo a 9no grado

10 a 11mo grado

Diploma de Escuela Superior 
o  curso vocacional
Educación Especial

Algún curso Universitario

Grado Asociado

Bachillerato

Maestría

Doctorado

Aproximadamente6.2% de las féminasy 7.9% de los varonesno informósunivelde escolaridad.



Condición Laboral

Aproximadamente11.5% de las féminasdadas de alta trabajan. Estoesmenorde las que reportaronestardesempleadas

al momentode serdadas de alta. Sobredostercios(68.1%) de las mujeresreportaronno participar de la fuerza laboral.

De estas,poco menosde la mitad (44.9%) reportaron ser amas de casa, 17.1% reportaron no participar por estar

encarceladas,retiradaso incapacitadas.

DESCONOCIDO, 1.5%

DESEMPLEADO, 12.7%

EMPLEO TIEMPO 
COMPLETO, 5.4%

EMPLEO TIEMPO PARCIAL, 4.9%

ESTUDIA Y 
TRABAJA, 1.2%

AMA DE CASA, 44.9%

ENCARCELADO, .4%
ESTUDIANTE, 2.3%

INCAPACITADO, 14.2%

RETIRADO, 2.5%
OTROS, 3.8%

NO PARTICIPA
DE LA FUERZA 

LABORAL, 68.1%

Condición Laboral de la clientela femenina dada de alta de los Programas de 
Tratamiento de Salud Mental atendida en el Año fiscal 2008-2009



Condición Laboral

Aproximadamente11.0% de los varonesdados de alta trabajan. Estoes casi un tercio de los que reportaron estar

desempleados(31.1%) al momentode serdadosde alta. Sobredostercios(42.9%) de losvaronesreportaronno participar

de la fuerza laboral. Entreestos,casiunacuartaparte (24.4%) se encuentranincapacitado,3% se encuentranretiradosy

3.4% se encuentranencarcelados. Casiunode cada diez (9.0%) reportaronotras razonespara no participar de la fuerza

laboral.
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CondiciónLaboralde la clientelamasculinaatendidapor los Programasde 
Tratamientode SaludMental en el Año fiscal 2008-2009



Diagnóstico Dual
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Diagnóstico Dual por sexo de la Clientela Atendida por los Centros 
de Salud Mental Comunitarios durante el Año Fiscal 2008-2009

SI NO



Diagnósticos Primarios
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Diagnósticos primarios de la clientela atendida por los Programas 
de Tratamiento de Salud Mental , Año Fiscal 2008-2009

Trastornos de Alcohol

Trastornos de Drogas 

Depresion 

Esquizofrenia 

Trastorno bipolar

Ansiedad

Otros



Escala GAF
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Evaluaciónde FuncionalidadGlobal (GAF) por Sexode la clientela atendidapor los 
Programasde Tratamientode SaludMental Durante el Año Fiscal 2008-2009
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Arrestos
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Arrestos en los 30 días previos a la admisión de la  clientela 
atendida en los Programas de Tratamiento de Salud Mental  

durante  el Año Fiscal 2008-2009

NO

SI



Estado Legal del Referido
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Estado legal del Referido de la clientela atendida en los Programas 
de Tratamiento de Salud Mental, Año Fiscal 2008-2009

NO APLICA/ NO INTERVENIDO
POR JUSTICIA
LEY 408

DRUG COURT 404

LEY 177

LEY 22 / ALCOHOL

LEY 30

LEY 54

LEY 67

LEY 59 (SECTOR PRIVADO)

REGLA  240

REGLA 241

PROBATORIA

TASC

Nota:No se reportóinformaciónde  Estadolegal del  referido para el 0.4% de lasmujeresy el  0.3% de los hombres.



Intentos suicidas
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Distribución de la clientela atendida en los Programas de Tratamiento de 
Salud Mental  con historial de intentos suicidas, Año Fiscal 2008-2009

SI
NO



Violencia doméstica
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Distribución de la Clientela Atendida en los Programas de Tratamiento de 
Salud Mental según su historial de Violencia Doméstica, 

Año Fiscal 2008-2009

SI

NO


